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ASUNTOS GENERALES: 
TEMA: “EDUCACIÓN, SALUD MENTAL, CULTURA DE PAZ Y EL PAPEL DE CHIAPAS EN LA 
TRANSFORMACIÓN EDUCATIVA”. 
 

Con fundamento al artículo 206 de la Ley de Desarrollo Constitucional del Congreso del Estado de 

Chiapas, le solicito diputado presidente poder excederme del tiempo establecido. 

Muchas gracias, muy buenas tardes; con su venia diputado presidente, saludo con respeto a mis 

compañeras integrantes de la Mesa Directiva, a las diputadas y diputados de esta honorable 

legislatura, a los medios de comunicación que nos acompañan y a quienes nos siguen a través de las 

redes sociales, de igual manera, saludo con mucho aprecio al público en general presente en esta 

sesión. Compañeras y compañeros, la educación como bien público, es fundamental para construir 

un futuro más justo y equitativo, por ello les comparto, que el pasado 22 de mayo, tuve el honor de 

representar a Chiapas como Presidenta de la Comisión de Educación en el Panel Nacional 

“Educación, Salud Mental y Cultura de Paz: El papel de los gobiernos locales”, organizado por el 

Laboratorio de Políticas Educativas e.Lab, en la Ciudad de México; este espacio reunió la 

participación activa de titulares de secretarías y órganos estatales y municipales de educación, así 

como a representantes de la UNESCO, con el objetivo de crear un espacio de reflexión sobre la 

importancia de construir una educación centrada en la persona, con un enfoque integral que 

articule el aprendizaje, la salud mental y la cultura de paz. En Chiapas, desde el inicio de la nueva 

era bajo la guía de nuestro gobernador, el Doctor Eduardo Ramírez Aguilar, la educación se 

reconoció como un derecho fundamental, un bien público y un elemento transformador, porque la 

visión es clara, construir un futuro más justo, más equitativo, por ello se impulsa una agenda 

educativa humanista, que pone en el centro la dignidad de cada niña, niño y joven; se preguntan, 

¿por qué implementar una política educativa transformadora que pone al centro al alumno y 

alumna?  

Número 1. Porque el modelo educativo tradicional, basado en la rutina y la instrucción repetitiva, 

limita la creatividad, la curiosidad y la capacidad crítica de los estudiantes. 



Número 2. La mayoría de las veces, nos enfocamos en evaluar la educación mediante calificaciones 

o asistencias, e ignoramos las barreras invisibles, como la salud mental y la violencia escolar, que 

afectan gravemente el aprendizaje. 

Compañeras y compañeros, déjenme decirles que, según la Organización Mundial de la Salud en 

2024, uno de cada siete adolescentes padece un trastorno mental, y el suicidio es la tercera causa 

de muerte entre jóvenes de 15 a 29 años de edad, una cifra alarmante que también recae en 

Chiapas; por lo tanto, es urgente repensar la educación desde sus bases, se necesita un modelo 

dinámico que forme individuos críticos, comprometidos y preparados para transformar su entorno; 

por ello, no solo debemos enfocarnos en seguir construyendo escuelas, aulas, que efectivamente es 

muy necesario y hace falta, pero también es crucial, implementar estrategias integrales que 

fortalezca la educación socioemocional, que ofrezcan apoyo psicológico y que promuevan entornos 

seguros, porque la provisión de bienes tangibles como infraestructura, materiales y tecnología es 

fundamental, pero no es suficiente para garantizar una educación de calidad. Hay que mirar más 

allá de la infraestructura, hoy la transformación del sistema educativo requiere integrar también los 

aspectos intangibles que impactan en el aprendizaje, como la salud mental, el emocional y la lucha 

contra la violencia escolar, son factores que no deben ignorarse. ¿Y cómo lo vamos a lograr? 

Mediante la colaboración del gobierno, docentes, familias y sociedad, ¿Y por qué me atrevo a 

mencionarles esto? Porque hoy, tenemos un gobernador humanista, preocupado y comprometido 

con el cambio y la transformación de Chiapas en todo su esplendor, pero no sólo es tarea de él, es 

tarea de cada poder que constituye un estado, el Poder Ejecutivo, Poder Judicial y Poder Legislativo; 

no debemos dejar solo a nuestro Gobernador, nosotros somos agentes de cambio, agentes de 

transformación de la nueva era. Estoy convencida, que la transformación de la educación en Chiapas 

se debe implantar 5 puntos principales:  

1. Aulas de innovación educativa.  

2. Formación continúa de docentes.  

3. Proyectos y metodología activa. 

4. Plan de desarrollo familiar para el aprendizaje. 

5. Apoyo socioemocional y psicológico. 



Y que, desde este inicio, se ha comenzado con acciones concretas, programas de alfabetización, 

inversión de conectividad para escuelas rurales y el desarrollo del programa Conéctate con Chiapas; 

desde este congreso, como presidenta de la Comisión de Educación, coadyuvaremos para trazar la 

ruta correcta de un modelo educativo, excepcional y transformador. Tenemos un Gobernador a la 

altura de las circunstancias y eso es de reconocer y aprovechar la buena voluntad en hacer las cosas 

mejores. 

 

Por lo tanto, compañeras diputadas y compañeros diputados, hago un llamado a las autoridades 

educativas, a los gobiernos municipales, que no escatimen en invertir en una educación de calidad, 

por qué es apostar por una sociedad más justa, donde el talento y el esfuerzo permitan superar la 

desigualdad estructural. 

La educación es la clave para promover la cultura de paz desde la infancia y debemos tener claro, 

que la mejora de la educación debe ser una responsabilidad compartida de gobiernos, instituciones 

y ciudadanía, en donde la familia juega un papel imprescindible para motivar el aprendizaje y 

mejorar el desempeño académico, como padres y madres debemos abrir la mente al cambio y 

participar activamente en nuestro entorno, con nuestros hijos e hijas, en nosotros está, formar 

individuos preparados, construir una sociedad más equitativa, resiliente y sobre todo justa. Vamos 

por una educación humanista, vamos por una educación transformadora, vamos por una educación 

de calidad, porque Chiapas puede lograrlo, no será una tarea fácil de transformar, pero sí será 

posible empezar ahora; es cuanto diputado presidente; muchas gracias. 


