ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE CHIAPAS
H. CONGRESO

Ciudadanos Diputados y Diputadas

Integrantes de la Sexagésima Sexta

Legislatura del Honorable Congreso del Estado.
Presentes.

El suscrito Diputado Eduardo Ramirez Aguilar, integrante de esta Sexagésima Sexta
Legislatura del Honorable Congreso del Estado de Chiapas, en uso de las facultades
que me confieren los articulos 95 y 97 del Reglamento Interior de este Poder
Legislativo, presento a la consideracion de esta Soberania Popular, "Punto de
Acuerdo por el que la LXVI Legislatura del Honorable Congreso del Estado Libre y
Soberano de Chiapas, Exhorta Respetuosamente al Ejecutivo Federal, a la
Secretaria de Salud Federal y al Consejo de Salubridad General, para que dentro
de sus atribuciones realicen las acciones correspondientes para que se incorpore
dentro de la cobertura del Seguro Popular a la Esclerosis Multiple, con el fin de
dar mayor atencion a las personas que padecen dicha enfermedad; y en atencion a

la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Que de acuerdo con la Federaciéon Internacional de Esclerosis Multiple, este
padecimiento es uno de los trastornos neurolégicos mas comunes en el mundo, asi
como una de las causas mas frecuentes de discapacidad en adultos jovenes. Se trata
de un padecimiento progresivo del sistema nervioso central, para el cual aun no existe
cura pero que puede ser tratado exitosamente.

Actualmente alrededor de 2.3 millones de personas viven con esclerosis multiple en el
mundo, aunque es muy probable que cientos de miles mas sigan sin diagnosticar.

Aunque las cifras no son exactas, médicos especialistas de la Asociacién Mexicana de
Neurologia estiman que en México, la esclerosis multiple afecta a cerca de 20 mil
personas, cuya enfermedad se ha detectado que afecta mayormente entre los 20 a 35
anos de edad, con una incidencia mayor en mujeres: dos por cada hombre.

Asimismo, diversos especialistas estiman que este padecimiento se presenta entre 15 a
20 personas por cada cien mil mexicanos, de los cuales solamente el 40 por ciento
cuenta con seguridad social.
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El diagnostico oportuno de la esclerosis multiple resulta fundamental para iniciar un
tratamiento que brinde al paciente una mejor calidad de vida. Desafortunadamente es
una enfermedad de dificil diagnéstico, pues en palabras de la Dra. Laura Ordoriez
Boschetti, especialista en neurologia, "uno de los principales problemas es que muestra
sintomas muy variados y los médicos de primera instancia no siempre estan
capacitados en enfermedades neurologicas por lo que los pacientes pueden desarrollar
discapacidad si no se trata a tiempo y de manera adecuada y reducir hasta 10 afios su
promedio de vida",

De ahi la importancia de capacitar al personal de salud desde los primeros niveles de
atencion sobre los sintomas de este padecimiento, asi como el procedimiento para la
confirmacion del diagnéstico y la canalizacion hacia los especialistas correspondientes.
Adicionalmente, deben considerarse los retos a los que se enfrentan las personas que
padecen esclerosis multiple una vez que han sido diagnosticadas, sobre todo cuando
son de escasos recursos economicos o carecen del respaldo de alguna institucion de
seguridad social.

De acuerdo con informacion de la Asociacion Mexicana de Esclerosis Mdltiple (AMEM)
el tratamiento de dicho padecimiento implica un gasto minimo de 240 mil a 480 mil
pesos al afio por paciente y médicos especialistas advierten que entre mas tardio sea el
diagnéstico mas costoso es el tratamiento.

Por ello, es importante que una vez obtenido el diagnéstico, el paciente sea orientado
no solamente sobre el estado y alcances de la enfermedad y su posible tratamiento,
sino sobre la existencia de instituciones publicas y organizaciones no gubernamentales
que brindan apoyo complementario a su tratamiento y atencion.

Actualmente a nivel nacional e internacional existe una cantidad importante de
instituciones y asociaciones para pacientes con esclerosis muiltiple, agrupada en torno a
la Federacion Internacional de Esclerosis Multiple. Incluso con satisfaccién podemos
decir que en Mexico expertos en neurologia crearon el Comité Mexicano para la
Investigacion y Tratamiento de la Esclerosis Multiple (MEXCTRIMS) con el fin de
brindar apoyo a organizaciones especializadas que no cuentan con recursos para la
realizacién de sus proyectos, ademas de impulsar el trabajo para la unificacién de
criterios de diagnéstico, promover la actualizacién continua sobre enfermedades
desmielinizantes y con ello hacer un diagnéstico temprano preciso para que los
pacientes puedan acceder a un tratamiento eficaz y oportuno.
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Adicionalmente encontramos instituciones y asociaciones como la Academia Mexicana
de Neurologia y la Federacion Mexicana de Esclerosis Multiple (EMMEX) con miembros
asociados en toda la Republica Mexicana, entre ellos la Multiple Esclerosis Tiempo de
Aprender A.C. (META) en Coahuila, la Asociacién Lagunera de Esclerosis Multiple A.C.
en Torredn Coahuila y Gémez Palacio Durango, Unidos Combatiendo la Esclerosis
Multiple A.C. (UCEM) entre muchas otras que trabajan por proporcionar herramientas
que mejoren la calidad de vida de los pacientes con esclerosis multiple.

Conocer sobre la existencia de estas instituciones y asociaciones es, sin duda, una
herramienta muy valiosa para los pacientes y sus familias, que en la mayoria de los
casos después del diagndstico ven afectado su entorno econémico, social, laboral y
personal. La orientacion y respaldo que estas les puedan proporcionar, sera un impulso
para seguir adelante.

En el Articulo 77 bis 29, de la Ley General de Salud, establece que se consideraran
gastos catastroficos a los que se derivan de aquellos tratamientos y medicamentos
asociados, definidos por el Consejo de Salubridad General, que satisfagan las
necesidades de salud mediante la combinacién de intervenciones de tipo preventivo,
diagnostico, terapéutico, paliativo y de rehabilitacion, con criterios explicitos de caracter
clinico y epidemiolégico, seleccionadas con base en su seguridad, eficacia, costo,
efectividad, adherencia a normas éticas profesionales y aceptabilidad social, que
impliquen un alto costo en virtud de su grado de complejidad o especialidad y el nivel o
frecuencia con la que ocurren.

Con el objetivo de apoyar el financiamiento de la atencién principalmente de
beneficiarios del Sistema de Protecciéon Social en Salud que sufran enfermedades de
alto costo de las que provocan gastos catastroficos, se constituird y administrara por la
Federacion un fondo de reserva, sin limites de anualidad presupuestal, con reglas de
operacion definidas por la Secretaria de Salud.,

A nivel federal, el principal actor del Seguro Popular es la Comisiéon Nacional de
Proteccion Social en Salud que es un 6rgano desconcentrado responsable de manejar
el financiamiento del sistema, promover acuerdos de coordinacion con los gobiernos
estatales, definir el Catalogo Universal de Servicios de Salud, coordinar el Fondo de
Gastos Catastroficos. En las entidades federativas, los Regimenes Estatales de
Proteccién Social en Salud son responsables de la administracion y gestion de los

recursos financieros y de coordinar la prestacién de servicios tanto publicos como
privados.
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Cabe mencionar en el afio 2014, en consideraciéon a un exhorto del Senado de la
Republica el Consejo de Salubridad General, previé analisis, resolvio determinar a la
esclerosis multiple como una enfermedad de allo costo por lo que se pidi6 incorporarlo
al Fondo de Protecciéon contra Gastos Catastréficos del Seguro Popular. No obstante,
ahora resulta importante que la Secretaria de Salud y la Comision Nacional de
Proteccion Social en Salud asignen un presupuesto especifico al Sistema de Proteccion
Social en Salud, para que sus afiliados pueden ser diagnosticados y atendidos de
manera efectiva; de igual forma la Comisién Permanente del Congreso de la Union
presentd Punto de Acuerdo relacionadas con las politicas publicas de atencion a la
esclerosis multiple.

Por todo lo anteriormente expuesto es de suma importancia que en las Instituciones de
Salud, tanto federales como estatales, estandaricen los tratamientos, asi como el
acceso a los medicamentos, ya que actualmente en las instituciones publicas del
Sistema Nacional de Salud se practican diversos tratamientos que podrian generar
inequidad en la atencién médica a los usuarios de los servicios de salud que padecen
Esclerosis Multiples.

Por las anteriores consideraciones, someto a la consideracion de esta Honorable
Asamblea el siguiente:

PUNTO DE ACUERDC

Primero.- La LXVI Legislatura del Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano de
Chiapas, Exhorta Respetuosamente al Ejecutivo Federal, a la Secretaria de Salud
Federal y al Consejo de Salubridad General, para que dentro de sus atribuciones
realicen las acciones correspondientes para que se incorpore dentro de la cobertura del
Seguro Popular a la Esclerosis Multiple, con el fin de dar mayor atencién a las personas
que padecen dicha enfermedad.

Segundo.- Se exhorta a la Secretaria de Salud del Gobierno Federal y a la Secretaria
de Salud del Estado, para establecer un programa de capacitacién al personal de la
salud desde los primeros niveles de atencién sobre los sintomas, diagnéstico y
tratamiento de la esclerosis multiple, con el objeto de atender de manera inmediata y
oportuna dicha enfermedad, asi como brindar a los pacientes con esclerosis multiple
informacién sobre las instituciones publicas y organizaciones no gubernamentales que
brinden apoyo medico complementario.
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Dado en el Honorable Congreso del Estado, Residencia Oficial del Poder Legislativo del
Estado, en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas; a los 22 dias del mes de Diciembre
del afio 2017.

Atentamente

df_,.Di-p.’E(':I:lardo Ramirez Aguilar:

Integrante de la Sexagésima S -ﬁLegislatura
del Honorablﬂ:)g:ﬁf?el Estado.

La presenta foja de firmas corresponden al “Punto de Acuerdo por el que la LXVI Logislatura del Honorable
Congreso del Estado Libre y Soberano de Chiapas, Exhorta Respetuosamente al Ejecutive Federal, a la
Secretaria de Salud Federal y al Consejo de Salubridad General, para que dentro de sus atribuciones realicen
las acclones correspondientes para que se incorpore dentro de la cobertura dol Sequro Popular a la
Esclerosis Multiple, con el fin de dar mayor atencién a las personas que padecen dicha enfermedad.



