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DIP. MARIA DE LOS ANGELES TREJO HUERTA.
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO DE CHIAPAS
PRESENTE

E gue suscribe Rall Eduarde Bonifaz Moedano, Diputado Integrante del
grupo parlamentario de MORENA de la LXVIII Legislatura del Honorable
Congreso del Estado de Chiapas, con fundamento en los Arficulos 36, 48,
fraccion Il de la Constfitucion Politica del Estado de Chiapas; asi como los
Articulos 95, 96 vy 97 del Reglamento Interior del H. Congreso del Estado,
somefo a consideracidn de la Comision Permanente la siguiente,
Proposicion con Punto de Acuerdo por el que se exhorta respetuosamente a
la Secretaria de Salud del Estado y a los 125 Ayuntamienios de la Enfidad
para que a fravés de la Clinica de Emergencias Psicologicas para ia
Atencién de Conductas de Riesgo y Suicidic en el Adolescente, coadyuven
de manera inferinsfitucional en la implementacién de programas
municipales enfocados en la prevencién del suicidio en nifias, nifios y
jovenes del Estado de Chiapas, solicitando de manera respetuosa a la
Mesa Directiva que este asunto sea considerade de urgenie u obvia
resolUCIon en el Orden del Dia de la siguiente sesion de la Comision
' 48 este Congreso.

ATENA

'Radi Eduardo Bonifaz Moedano
Diputade de la LXVil Legislatura *
Honorable Congreso del Estade

C.c.p.- Dip. Aarén Yamil Meigar Bravo.- Presidente de la Junta de Coordinacién Politica del Honcrable Congreso

detl Estado,- LXVIH Legisictura.
C.c.p.- Archivo.
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PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA
RESPETUOSAMENTE A LA SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADC Y A LOS 125
AYUNTAMIENTOS DE LA ENTIDAD PARA QUE A TRAVES DE LA CLINICA DE
EMERGENCIAS PSICOLOGICAS PARA LA ATENCION DE CONDUCTAS DE
RIESGO Y SUICIDIO EN EL ADOLESCENTE, COADYUVEN DE MANERA
INTERINSTITUCIONAL EN LA IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS MUNICIPALES
ENFOCADOS EN LA PREVENCION DEL SUICIDIO EN NINAS, NINOS Y JOVENES
DEL ESTADO DE CHIAPAS.

El que suscribe Rall Eduardo Bonifaz Moedano, Diputado Integrante del
grupc parlamentario de MORENA de la LXVIIl Legistatura del Honorable
Congreso del Estado de Chiapas, con fundamento en los Articulos 36, 48,
fraccion 1l de la Constitucion Politica del Estado de Chiapas; asi como los
Arficuios 95, 96 v 97 del Reglamento Interior del H. Congrese del Estado,
someto a consideracién del Comisidon Permanente la siguiente, Proposicién
cen Punto de Acuerdo por el que se exhorta respetuosamente a la Secretaria
de Saiud del Estado vy a los 125 Ayuntamientos de la Entidad para que o
través de la Clinica de Emergencias Psicoldgicas para la Alencién de
Conductas de Riesgo y Suicidio en el Adolescenie, coadyuven de manj;?/)
interinstitucional en lo implementacién de programas municipal&s
enfocados en la prevencion del suicidio en nifias, nifios y jovenes delE fdo
de Chiapas, ol fenor de las siguientes: - (:,,, .

¢ {
/
CONSIDERACIONES L/

La presente proposicidn con punto de acuerdo se presenta en el marco del
Cia 10 de Septiembre: Dia Mundiai para la Prevenciéon del Suicidio, dia
establecido por la Organizacién Mundial de la Salud desde el 2003, como
una fecha de relevancia mundial, ya gue el suicidio es un fendmeno que
afecta a escala global. Segin datos de la Asociacion Internacional para ia
Prevencién del Suicidio (IASP) -, “el suicidio se encuentra enfre las 20
principales causas de rmuerfe a nivel mundial para personas de todaos las
edades. E£s responsable de mds de 800 mil muertes al afio, lo que equivale a
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un suicidio cada 40 segundcs”.! Es sustancial aludir que el suicidio &s
definido por ia Crganizacion Mundial de la Salud (OMS}, como:

*Un acto deliberadamente iniciade y redclizado por una persona en pleno
conocimiento o expectativa de su deseniace fatal[...] A este respecto, ia OMS sefaia
al suicidio como un probiema muftifactorial, que resulta de vna compleja interaccion
de factores bioidgicos, genéticos, psicologicos, sociolégicos v ambientales. No
obstante, apunta que o prevencién vy el fratamiento adecuado de la depresion,
abuso de alcchol v otras sustancias, asi como de guienes han intenfado suicidarse,
permite la reduccidn de kas tasas de suicidio”. 2

De iguadl forma, la  Organizacion.Panamericana de la Salud (OPS) v la
Organizacién Mundial de Salud {OMS) de manera conjunia catalogan dl
suicidio como problema de salud piblica asociado de manera directa e
indirecta a una serie de factores econdmicos, sociaies, familiares,
emocionales y de salud que rodean la vida de cualquier persona.

Al respecto la Organizacidn Panamericana de la Saiud (OPS} ha enfatizado
gue al fendmeno del suicidio se encuentra: “rodeado de estigmas, mitos
tabides. Cada caso de suicidio es una fragedia que afecta gravementg no
sélo a los individuos, sino fambién a las familias y ias comunidades”. //Q

~

Es sustancial mencionar que para la prevencion del fenomen%éf suicidio,
resulta vital crear una conciencia que permita desmitificar al suicidio, toda
vez gue los mitos y estigmas sefialados dificultan la creacion de espacios
seguros materias e inmateriates donde cualguier persona-gue sea tendiente
al suicidic pueda encontrar un espacio positivo en el gue a través del apoyo
mutuo, refiréndonos a este como: la solidaridad de la familia y la sociedad,
pueda enconfrar una salvaguarda a su infegrad fisica y emocional.
lgualmente, la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), respecto a
las cifras scbre muertes por suicidio, enfatiza que:

1 10 de septiembre: Dia Mundio! de la Prevencion del Suicidio, Comision Nacional de Proteccién Social en
Salud, informacidn consultada [en linea] el 05 de septiembre del 2022, a través de:
i fleiernEat i/ salud %7 Ceeruronopular/articulos/i0-de-segtiembre-dia-rmundial-de-la-prevencion-
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2 {dem,
2 prevencidn del Suicidio, Organizacién Panamericana de la Salud, informacién consuitada [en linea] el 05 de
septiembre del 2022, 5 través de: hittost/fwarw. pabio.org/es/temas/orevencion-suicidio
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*Cada afo, mas de 700.000 personas se quitan la vida fras numercsos infentos de
suicidio, lo gue corresponde a una muerte cada 40 segundos. Desde que o OMS
declaré al COVID-19 como una pandemia en marzo de 2020, mdas individuos
expermentan pérdida, sufrimiento v esfrés” 4
Cabe desiacar que las cifras expuestas con anterioridad arrojon datos
alarmantes scbre la situacién del suicidio en el mundo, las cuales, derivado
de los estragos en la salud mental causados por la pandemia de SARS-CoV2
causante de la enfermedad de Covid-19; se potencializaron una serie de
factores emocionales, relacionados con el duelo v la perdida de seres
queridos y espacios de interaccion, lo cual, incremenio de manera
negativa los factores por los cuales las personas suelen optar por el suicido.

Respecto al incremento en la relacion entre el fendmeno del suicidio vy el
Covid-19. Un estudio realizado por el TESO, sefiala que: "la soledad, el
aisiamiento, senfirse una carga, fener acceso a medios para suicidarse, v Ia
violencia domestica, especialmente confra mujeres y adolescentes han
persistido durante la pandemia, lo que pudo contribuir a un incremento de
la idea del suicidio en muchas personas”™. 5

El Institufo Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) a fravés
comunicado de prensa nimero 521/21 publicado el 08 de septie
2021, sefalo que el pancrama actual del suicidio, indica que: ~.

“Las estadisticas de mortalidad reporfan que, para 2020, del fofal de fglilecimientos4
en el pals {1 069 301), 7 818 fueron por lesiones autoififligidas, lo gue
representa 0.7% de las mueries y una fasa de suicidio de 6.2 por cada 160 0G0
_habitantes, superior o ta registrada en 2019 de 5.6 [...] Por sexo, de los decesos por
esfa causa destaca gue los hembres fienen una fasa de 10.4
fallecimientos por cada 100 000 {6 383), mienfras que esta sifuacién se presenta en 2.2
de cada 100000 mujeres [1427}1...] Bl grupo de poblacidn de 18 o 29 gfios presentd

4 [dem

5 El suicidio y el Covid-19: faltan evidencias, incrementan los factores de riesgo, ITESO, informacion
consuitada [en iinea] el 05 de septiembre def 2019, disponible en:

attns:ffizecs wifweb/oeneral /detalie?aroun Id=2 7100985
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la fasa de suicidio mas olta: 10.7 decesos por cada 100 000 persongas; le sigue el grupo
de 30 g 59 anios con 7.4 fallecirnienfos por cada 100 600", ¢

CHIAPAS

Asimismo, es importante precisar que el fendmeno del Suicidio en México,
segUn datos de México Social es mds propenso en:

"Dentfro de los panoramas regionales v acorde con el citado comunicado del INEGH,
las entidades que presentan mayor fasa de fallecimientes por lesiones auloinfligidas
[suicidio] por cada 100 000 habifantes son: Chihvahua [14.0), Aguascalientes {11.1) y
Yucatdan (10.2), colocandose apenas detrds de esfe Olfimo las enfidades de
Campeche (7.7} y Quinfana Roo {6.8), constifuyendo asi el suicidio, uno de Jos
preacupanites problemas que enfrentamos g nivel sur-peninsular”, 7

En el Estade de Chiapas, el fendmeno de suicido se ha incrementado
gradualmente, afeciando a poblaciones vulnerables como lo son nifias,
ninos y adolescentes, en relacion, en Chiapas, el suicidio ocupa el cuarto
lugar de muertes en la Entidad, después de los accidentes, la violencia y las
enfermedades crénico degenerativas,

José Antonio Chifas Vaquerizo, director del Ceniro de Integracién Juvenl
de Tuxtla Gutiérrez, sefiala que: “La cuarta causa de muerte en el estado,
de acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica v Geografia [INEGI) es ef
sulcidio™® enfatizando que:

"De acuerdo con el censo, en 2019, en Chicpas se registraron 49 mil 766 nacimientos
y 28 mil 317 defunciones, v en ese universo estén representados los suicidios como la
cuarta causa, de ahf la imporfancia de un trafamiento integral e interinstitucional,
afiadis [...] Lo que tenemos que hacer como familia es apoyar a nuestros hijos, estar
af pendiente de ellos, ante Jos factores de riesgo hay gue llevar a los pacientes ¢ los
profesionales de la salud mental para su atencidn de inmediata, hay que tfener muy
presente aigunas situaciones como hobiar con fos hijos del suicidio, afadié {...J H
que sensibilizar o la poblacion que se frata de un problema de salud mental
Importante que fodos tenemos que saber y que resulfado de fodos los problem

& Estadisticas a propdsito del Dia Mundiaf para la Prevencion def Suicidio {10 de Septiembre) INEGI,
Comunicado de prensa num. 521/21 publicado el 08 de septiembre del 2021, informacion consultada [en
linea] el 06 de septiembre del 2022, disponible en: ‘
nitpg//www inesl organdcontenidos/satagenransa/aproposite/ 2021 /Suicidine 2021 Nalpdf

7 Depresion y suicidio: la otra pandemia, México Social, informacién consultada [en linea] el 06 de
septiembre del 2022, disponible en: hittps:/fwww.inexicosedialorg/suicidip-da-otra-pandemis/

B £l suicidio es la cugrta causa de' muerte en Chiapas: ClJ, £l Heraldo de Chiapas, informacidn consultada {en
linea] el 06 de septiembre det 2022, disponible en: Ditns://www etheraldodechiapas commy/iocal/el-

suidis-oe-lg-cuarig-cavsa-ge-rnuerte-en-chianes-ii- 7198587 himd
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enfrentamos en la vida, hay que pedir ayuda para tener elementos para afrontarios

y salir adelante, destacs’. ¥
Asimismo, se destaca que el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) a fravés del comunicado de prensa nimero 502/21. Sefala gue se
ha presentado un crecimienfo significativo de los casos de suicidios en
diversas entidades Federativas, donde, el aumento en Chiapas representa
el 3.8% de la tasa estandarizada  de suicidio por entidad federativa {por
cada 100 habitantes) 1o,

De igual forma cifras estadisticas en Chiapas sefialan que desde el afio
2018 of afo 2021 se han acumulado un total de 547 suicidios, lo que
representa una cifra alarmante asociada a diversos factores que persisien
en la esfera de interaccidn de la sociedad.

Por ese motivo resulta necesario que en el Estado de Chiapas o la par de las
acciones ya emprendidas por el Gobierno para la prevencidn del Suicidio,
se sigan implementado accicnes preveniivas que fengan como fin
resguardar la integridad fisica y emocional de las personas vy en el caso
particular de niftas, nifios y adolescentes, a fravés de programas emergentes
que desde la cooperacion interinstitucional, tfengan como finalidad que el
fendmeno del suicidio sea un asunto de interés pdblico, para que persista un
enfoque mayor de prevencion.

Chigpas, a pesar de gue exista un crecimiento en la tasa de suicidios, dentro

de la estadistica nacional se ubica en los Ultimos lugares, esto, es el resuttads-
de que el actual Gobiemno del Estodo encabezado por el Dr.
Escandén Cadenas, ha priorizado ia atencién del fendmeno del sur dio a
fravés de espacios fisicos como o es:

Y

“La Clinica de Emergencias Psicolégicas para la Atencién de Conductasdé Riesgoy
Suicidic en el Adolescente, primera en su fipo a nivel nacional, que brindard un
servicio especializado para la prevencién y atencién de ias conductas suicidas, asf
como la intervencidn ‘en el proceso de duelo [...] Esta Clinica de Emergencias
Mentates para el Adolescente (EMA] se ubica dentro de las instalaciones del Hospital

? [dem.

0 Estadisticas a propésito del Dia Mundial para la Prevencidn del Suicidio (10 de Septiembre) INEG],
Comunicado de prensa ndm. 521/21 publicado el 08 de septiembre del 2021, informacion consultada [en
linea] el 06 de septiembre del 2022, disponible en:

hitne/farw Inegl ore o/ contenidos/saladenrensa/aprogosiin /202 1/Suleiding 7021 Nab.odf
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Regional “Dr. Rafael Pascacio Gamboa” en Tuxtla Gutiérrez y cuenta con unc red de
dpoyo que estd conformada por los centros de salud Tuxifla, Terdn, Copoya y El Valle.,
Para la atencion de eémergencias psiceldgicas fiene disponibie la inea telefénica
abierta las 24 horas'.
Por ende, resulta atinado que desde el admbito de competencias de las
dependencias gubernamentales que mdas interactlan con la poblacién
como lo son los rubros de: Salud, Educacién vy Seguridad; se implementen
planes y programas fendientes a salvaguardar i integridad fisica vy
emocional, especialmente de nifias, nifos y adolescentes, quienes pudieran
ser mas propensos al fendmeno del suicidio.

La presente Proposicion con Punio de Acuerdo por el que se exhorta
respetuosamente a la Secretaric de Salud del Estado y a los 125
Ayuntamientos de [a Enifidad, tiene como finalidad que tonto los
Ayuntamientos como la Secretaria de Salud del Gobierno del Estado,
fravés de la cooperacion interinstifucional coadyuven para la atencién,
implementacion y monitoreo de programas municipales enfocados en la
prevencion del suicidio en nifias, nifios y jévenes del Estado.

Se propone que la cooperacién interinstitucional entre la Secretaria de
Salud vy los 125 Ayuntamientos se desarrolie o fravés de ia  Clinica de
Emergencias Psicoldgicas para la Atencidén de Conductas de Riesgo Y,
Suicidio en el Adolescente, a través de un monitoreo constante Bs
principales factores de riesgo que puedan potencializar la inte c/ié"n del
suicidio, asi como una politica preventiva que tenga comoXxbbietivo
resguardar la integridad fisica y mental de las nifias, nifios vy a if@scen’res
presentes en el Estado.

Implementar acciones que tengan como fin el resguardo de la integridad
fisica y emocional de nifias, nific y adolescentes es cumplir con los
pardmetros constitucionales y convencionales, previstos de manera general
en los Arficulos 1 y 4 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos en materia de Derechos Humanos y el Interés Superior de la
Nifiez, asi como los derechos y las obligaciones contenidas en la Ley General
de los Derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes.
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Por las razones anteriormente expuestas, someto a fa Comisidon Permanente
del Honorable Congreso del Estado de Chiapas, la siguiente proposicidn
con:

PUNTO DE ACUERDO

UNICO.- Por el gue se exhorta respetuosamente a ia Secretaria de Salud del
Estado v a los 125 Ayuntamientos de la Entidad para que a través de la
Clinica de Emergencias Psicolégicas para la Atencidon de Conductas de
Riesgo vy Suicidio en el Adolescente, coadyuven de manerd
interinstifucional en la implementacién de progromas municipales
enfocados en la prevencién del suicidio en nifias, nifios y jévenes del Estado
de Chiapas.

‘Rail Eduardo Bonifaz Moedano
Diputado de la LXVill Legislatura
Honorable Congreso del Estado de Chiapas

Dado en ei recinto del Honorable Congreso del Estado de Chiapas a los siete dias
del mes de septiembre del afio dos mil veinlidds.
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