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Con fundamento en el articulo 48 fraccion Ii de la Constitucion Politica del Estado
Libre y Soberanc de Chiapas, asf como en los articulos 95 y 97 del Reglamento Interior
del H. Congreso del Estado, me permito remitir a la Mesa Directiva que usted
dignamente preside la Proposicién con “Punto de Acuerdo por el que la
Sexagésima Octava Legislatura de este Honorabie Congreso del Estado Libre y
Soberano de Chiapas, exhorta respetuosamente al Titular del Centro Estatal de
Trasplantes del Estado de Chiapas, para que dentro de sus facultades
implemente frecuentemente actividades de informacién y promocion de la
donacién altruista de células, tejidos y drganos humanos en el Estado de
Chiapas; con la finalidad de incrementar el numero de donaciones, sobre todo
de origen cadavérico, que permitan realiazar mas trasplantes efectivos para la
recuperacion de la salud de los pacientes y su reincorporacion a una nueva vida
social y productiva,”. Lo anterior, para que se le dé el tramite legisiativo
correspondiente. '

Sin otro particular, quedo de su amable atencién y tramite correspondiente.

Atentamente
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ESTADO LIBRE Y SOBERANQ DE CHIAPAS
H. CONGRESO

Ciudadanos Diputados y Diputadas

integrantes de la Sexagésima Octava
Legislatura del Honorable Congreso del Estado.
Presentes.

La suscrita Diputada Maria de los Angeles Trejo Huerta, integrante de esta
Sexagésima Octava Legislatura de! Honorable Congreso del Estado de Chiapas, en uso
de las facultades que me confieren los articulos 95 y 97 del Reglamento Interior de este
Poder Legislativo; presento a la consideracion de esta Soberania Popular el “Punto de
Acuerdo por el que la Sexagésima Octava legislatura de este Honorable
Congreso del Estado Libre y Soberano de Chiapas, exhorta respetuosamente al
Titular del Centro Estatal de Trasplantes del Estado de Chiapas, para que dentro
de sus facultades implemente frecuentemente actividades de informacién y
promocion de la donacién altruista de células, tejidos y drganos humanos en el
Estado de Chiapas; con la finalidad de incrementar el ntimerc de donaciones,
sobre todo de origen cadavérico, que permitan realizar mas trasplantes efectivos
para la recuperacién de la salud de los pacientes y su reincorporacién a una vida
social y productiva”, en atencion a la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Como indica la Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT, 2019), realizar un
trasplante consiste en reemplazar “un érgano o tejido enfermo por otro que funcione
adecuadamente”. De esta manera, gracias a la accién totalmente altruista de un
donante, se puede salvar una vida. Y es que la donacién de érganos es considerada
como “el mayor acto de bondad entre los seres humanos”.

La donacion de érganos, tejidos y células es un gesto altruista, su importancia radica en
que representa una accidn de solidaridad social permitiendo elevar la calidad de salud.

Hoy en dia, muchas personas requieren de un trasplante para mejorar su calidad de
vida e incluso para vivir. Por lo tanto, es importante crear una cultura de donacion, la
forma de ayudar, como sociedad es donando y animando a nuestros familiares y
conocidos a que también lo hagan, entre mas personas sean donadoras se pcdran
salvar un mayor nimero de vidas.

En 2016 se realizaron mas de 53.000 trasplantes en las Américas y la tasa por millén
de personas aumento 6,8% respecto de 2015, segin el Observatorio Global sobre
Donacién y Trasplante (GODT) de la Organizacion Mundial de la Salud {OMS). Sin
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embargo, el numerc de érganos es insuficiente para satisfacer la demanda, dejando a
miles de personas en lista de espera.

Muchos trasplantes de oérganos no solo pueden ser efectivos para tratar una
enfermedad, sino para ahorrar costos al sistema de salud (Carissa F. Etienne.
Organizacién Panamericana de la Salud).

En 2016, mas de 182.000 personas se encontraban en lista de espera para un
trasplante de rifién. Ademas, existe un déficit y una gran variacién en la disponibilidad
de nefrélogos.

La Ley General de Salud establece que “todos los mexicanos tienen el derecho de
decidir sobre su cuerpo y si lo desean podran expresar su decision de donar organcs
y/o tejidos por escrito, asl como a revocar en el momento que lo considere
conveniente.”

Organos que puedes donar después de la muerte;

« (Cbémeas

o Hueso

e Ligamentos y tendones
« Valvulas cardiacas

» \asos sanguineos

= intestino

Tener la cultura de la donacién de 6rganos ayuda a marcar la diferencia entre la vida y
la muerte de una persona.

El Dia Nacional de la Donacién y el Trasplante de Organos se conmemora cada 25 de
septiembre y fue declarado en el afio 2003 por Decreto Presidencial. El objetivo
principal de este dia es sensibilizar a la poblacién para que deseen donar sus organos,
tejidos y células, al momento de fallecer, y ayuden a salvar un mayor numero de vidas.

Los paises, con apoyo de la Organizacién Panamericana de Salud, buscan aumentar la
disponibilidad de drganos, tejidos y células mediante la promecién de la donacion
voluntaria no remunerada, y fortalecerén a las autoridades sanitarias para ampliar el
acceso equitativo a trasplantes de calidad, asi como para mejorar su legislacidn y
capacidad de fiscalizacion, con el fin de evitar la venta vy el trafico ilegal de 6rganos vy el
turismo de trasplantes.
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La Estrategia y plan de accién sobre donacion y acceso equitativo al trasplante de
organcs, tejidos y células 2019-2030 fue aprobada por los Estados miembros de la
Organizacion Panamericana de Salud, en el marco del 57° Consejo Directivo de la
institucion, que se realiza hasta el 4 de octubre en la ciudad de Washington donde en
la estrategia o 13 se expresa lo siguiente™

“13.  Varios estudios han demostrade la costé-efectividad de muchos frasplantes. Més
atin, el trasplante de rificn no solo es. costo-efectivo, sino, eventualmente, puede ahorrar
costos para el sistema de salud. Como muesfran los dafos de estudios en Argentina v
Colombia, el ftrasplante renal constituye la mejor alternativa de tratamiento para los
pacientes con enfermedad renal crénica terminal y proporciona mejores resultados  en
términos de supervivencia, calidad de vida y relacién costo-efectividad gue el ftratamiento
sustitutivo  con  diélisis, ademas de mejorar la sostenibilidad  de los sistemas de salud.
Una situacion similar se observa en refacion con el trasplante de cémea, que eg el trasplante
mas frecuente en el mundo y a menudo el nico recurso para la restauracion visual de
pacientes con comeas dafiadas. Varios estudios han demostrado que esta intervencidn se
considera costo-efectiva y da lfugar a una mejora sustancial en la calidad de vida,
Una de las variables de costo y costo-efectividad de mayor pesco es & precic de los
medicamentos inmunosupresores, el cual presenta una alta variabilidad en la Regién.
La compra conjunta de estos medicamentos puede mejorar el acceso a ferapias de calidad
con la disminucion de Jos costos. La adquisicion de medicamentos inmuposupresores a
precios reducidos, hasta en un 80%, con e apoyo del Fondo Rotatorio Regional de
Suministros Estratégicos de Salud Fublica (el Fondo Estratégico} de la OPS es un ejemplo
significativo de esta estrategia *

México cuenta con el Centro Nacional de Trasplantes (CENATRA), el
cual es responsable de impulsar y coordinar los procesos desde la donacidén hasta
el trasplante de o6rgancs, tejidos y células, desarrollando el marco regulatorio para
favorecer el desempefio de ios integrantes del Subsistema Nacional de Donacion Vi
Trasplantes, oforgando a los pacientes una mayor oportunidad con legalidad vy
seguridad.

En nuestro Pals, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) realizé mil 791
trasplantes de érganos y tejidos en 2021, un 42% de todos los realizados en el
sector salud; de ese total 815 fueron de rifidn, 674 de cornea, 234 de médula 6sea
o celulas progenitoras hematopoyéticas, 49 de higado y 19 de corazén, asi como
629 procuraciones de drgancs vy tejidos, esto significd una productividad de 212%
al compararse con ios 850 procedimientos que se efectuaron en 2020.

Datos del estado actual de receptores, donacién y trasplantes en México de
CENATRA? reflejan que para el primer semestre de 2022, las instituciones de
seguridad social (IMSS, ISSSTE, SEMAR, SEDENA y PEMEX) efectuaron 594
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trasplantes de cornea, 646 de rifidn, 39 de higado y 13 de corazon.

Los nlmeros nos muestran que ain estamos lejos de cubrir la demanda, puesto
que segun las estadisticas sobre donacién y trasplantes de CENATRA al 6 de julio de
2022, existian alrededor de 18,927 personas que requieren algin tipo de
frasplante, siendo el de rifién el méas solicitado, por lo que urge el redisefio y la
instrumentacion de politicas, estrategias y acciones para alinear y conjuntar
esfuerzos de todos los actores institucionales y sectoriales, tanto pulblicos como
privados y de la sociedad civil para incrementar el nimerc de donaciones, sobre
todo de origen cadaveérico, que permitan realizar mas trasplantes efectivos para la
recuperacion de la salud de los pacientes y su reincorporacién a una vida social y
productiva. :

En Chiapas se estima que 8,067 pacientes estan necesitando prioritariamente del
auxilio vital de una Terapia de Sustitucion Renal tipo dialisis?, los cuales no se
encuentran dentro de la lista de espera de algtn programa de trasplantes por lo cual se
hace indispensable ampliar la cobertura dentro de nuestro estado y evitar las
complicaciones inherentes al manejo médico de la enfermedad y mejorar la calidad de
vida.

Por los antes expuesto, someto a la consideracién de esta Honorable Asamblea el
siguiente:

PUNTO DE ACUERDO

UNICO: La Sexagésima Octava Legislatura de este Honorable Congreso del Estado
Libre y Soberano de Chiapas, exhorta respetuosamente ai Titular de! Centro Estatal de
Trasplantes del Estado de Chiapas, para que dentro de sus facultades implemente
frecuentemente actividades de informacién y promocion de la donacién altruista de
celulas, tejidos y Organos humanos en el Estado de Chiapas; con la finalidad de
incrementar el nimero de donaciones, sobre todo de origen cadavérico, gque permitan
realizar mas trasplantes efectivos para la recuperacion de la salud de los pacientes y su
reincorporacion a una vida social y productiva.

Dado en el Honorable Congreso del Estado, residencia oficial del Poder Legislativo, en
la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, a los 01 dias del mes de Diciembre del afo
2022,
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ATENTAMENTE

‘:‘\M

{ 5““::%,/
Dip. Maria de lo§Angeles Trejo Huerta.
Integrante de la S;'*é)j&agésima Octava Legisiatura

del Honorable Congreso del Estado de Chiapas.

La presente foja de firmas corresponde al Punto de acuerdo por el que la Sexagésima Octava Legislatura de este
Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano de Chiapas, exhorta respetuosamente al Titular del Poder
Ejecutivo del Estado, al Titular de 1a Fiscalia General de! Estado y a la Titular de] Centro Esiatal de Trasplantes del
Estadc de Chiapas, para que dentro de sus facultades implemente frecuentemente actividades de informacién y
premocion de la donacién affruista de células, tejidos v organos humanos en ef Estado de Chiapas; con la finalidad
de incrementar el niimero de donaciones, sobre tode de origen cadavérico, que permitan realizar mas trasplamies
efectivos para la recuperacion de la salud de los pacientes y su reincarporacion a una vida social y productiva.,



